J'aiPe Sam a Patienter

Dire
clairement ce
que ['on veut

Le féliciter
lorgciu’il attend
calmement

Ralentir goi-
meme QegQ
mouvementg

Montrer un
planning visuel

Différer ceq
demandeq et le
faire patienter

Utilicer un timer ou
un eablier

POUR MIEUX VIVRE L'AUTISME “ ‘
www.deuxminutespour.org
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