
Le familiariser 

avec son école 

et les bruits de 

la collectivité

Lui montrer des 

photos

Faire attention 

au sommeil

Faire un 

planning visuel

Mettre un objet 

rassurant dans 

son sac

Faire une rentrée 

différée

Donner une fiche 

descriptive

Préparer la rentrée avec Sam
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