
Nommer les 

couleurs des 

objets dans 

notre quotidien 

et leur donner 

du sens

Trier les objets 

pour mieux 

identifier le 

concept de 

« couleurs »

Commencer par 

des couleurs qui 

ne se 

ressemblent pas

Varier les 

activités autour 

des couleurs

Nommer les 

couleurs et 

l’encourager à les 

dire à son tour

Utiliser des gestes 

pour favoriser 

l’apprentissage

Toujours le féliciter 

quand il essaie de 

dire la couleur

J’aide Sam à apprendre les couleurs

www.deuxminutespour.org


