
Expliquer comment 

se comporter dans 

une situation 

particulière.

Préparer un visuel 

compréhensible par 

l’enfant et le rendre 

attrayant.

Utiliser « je » ou 

le prénom de 

l’enfant pour 

qu’il s’identifie 

plus facilement.

Un scénario décrit 

le contexte, le 

comportement 

attendu, et son 

intérêt.

Commencer par 

une compétence 

que l’enfant 

maîtrise déjà.

Alterner entre des 

compétences 

acquises et des 

compétences à 

apprendre.

Ecrire le 

comportement 

attendu plutôt que 

celui à éviter.

Prendre le temps de 

lui expliquer au 

calme et s’assurer 

qu’il comprend ce 

qui est illustré
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