comment Couper les
ongles be Sam ?

Couper leg
ongleg juste a la
gortie du bain
pour qu’ile
soient plug mous

Commencer par
montrer en le faigant
sur noug-memes, en
commentant ce que
nhoug faigong

Commencer par
couper un ongle,
puig augmenter
progregsivement
selon ce que
lenfant supporte

Utiliger un eysteme
de récompenge qui
motive lenfant 3
supporter la
contrainte

DEUX MINUTES

POUR MIEUX VIVRE L'AUTISME
www.deuxminutespour.org

[ngtaller Cenfant
confortablement
avec un petit jeu
qu'il aime

Si lenfant a
beaucoup

d’appréhension, le

faire ﬁ)arﬁeiper pour
faciliter a coupe

Dang leg gituationg
ou lenfant pourrait
ge blegger, on peut

utilicer une lime 4

ﬁongle =

Le laigger manipuler
leg cigeaux pour ge
familiariger

On fpemL aussi jouer
a taire gemblant,
sur du papier ou une

poupée.

On peut couper
leg ongleg de
lenfant lorequl
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